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PLANO DE AÇÃO 2011 
 

 

Grupo de Trabalho nº 
 

 

 

 
 

Nome Unidade 
SESI/SENAI 

Tel. E-mail Projeto 

MARIA REGINA BELOTE SESI RIO NEGRO 3641 6418 maria.belote@sesipr.org.br Capacitações:  Horta 

Comunitária – 

Reaproveitamento de 

Alimentos 

 

O presente trabalho visa planejar ações para uma atuação conjunta, numa perspectiva de gestão social 

integrada. Neste aspecto, estimular hábitos de lazer ativo, prática de esporte, valores positivos e 

relacionamentos saudáveis – diretrizes técnicas e de gestão do Projeto SESI Atleta do Futuro – numa perspectiva 

transversal, pode contribuir, também, com o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Milênio (ODM). 
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“Aquecendo...” 
Que relação você identifica entre o SESI Atleta do Futuro e os ODM? 
Considerando como uma das características inerentes ao PAF o objetivo socioeducativo, as ações do ODM tendem não somente a 
complementar as ações já pertinentes, mas agregar valor social e conscientizar os alunos participantes quanto à sua 
responsabilidade como cidadãos. 
 

“Alongando...” 
Você acredita que o esporte pode ser um “meio” de sensibilizar seus praticantes para causas coletivas, como o meio ambiente, a 
sustentabilidade, e outras?  
Está explícito nas ações do PAF esse trabalho de conscientização quando planejamos as ações dos temas transversais. 
 

“Transpirando idéias...” 
Que ações podem ser planejadas, visando trabalhar em prol dos ODM? 
Qualquer ação que os motive a reconhecerem-se como cidadãos do mundo e co-responsáveis pelo seu próprio processo de 
crescimento pessoal. Destacando também que podemos envolver a família que poderá figurar como exemplo num processo de 
cumplicidade. 
 

 

 
ODM do Grupo: 

 

    

 

    (  RN  )   (SJP )    ( QB )      ( QB )    ( RBS )   (BOQ)   ( C.L )   ( POR ) 
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Qual é a ação? 
Capacitação para criação de hortas comunitárias (ou mesmo em suas residências) – Capacitação para curso de aproveitamento de 
alimentos ( cascas e folhas ) 
Quem fará? 
Sr Gilnei Machado Rosa (Técnico de Laboratório de Botânica da UFPR) que atuará como voluntário na ação. 

Quando será feito? 

As informações serão repassadas aos pais dos alunos do PAF na próxima reunião (ainda a ser agendada), onde se possível, até 

essa data já estará formatada uma apostila com as devidas orientações e procedimentos. 

Onde será feito? 

Nas dependências da Unidade do SESI de Rio Negro. 

Por que será feito? 
Com o objetivo de realizar ações que foquem o objetivo 01 do ODM – Acabar com a fome e a miséria. 

Como será feito? 
Através de uma Capacitação direcionada aos alunos, pais e demais responsáveis pelos alunos do PAF. 

Quanto custará? 

R$ 2.000,00 

 


